Anrechnungen CuPsy NEU

2026 wurde das Angebot des Curriculums Kinder- und Jugendpsychotherapeutische Medizin
(CuPsy) Uberarbeitet. Durch das ,,CuPsy NEU“ werden einerseits mehr Inhalte des
Rasterzeugnisses fur die Ausbildung fur Facharzt:innen der Kinder- und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapeutischen Medizin abgedeckt und andererseits, konkrete Tools aus verschiedenen
psychotherapeutischen Schulen fur die alltagliche Arbeit an den Ausbildungsstellen vorgestellt.

2026 wurde die Anrechnungsregelung ebenfalls Uberarbeitet. Die ,,alte* CuPsy Ausbildung
bestand aus 6 zweitagigen Module + 2 Wahlmodulen. Das CuPsy NEU besteht aus 2 CuPsy
Wochen (4 Tage), die jahrlich abwechselnd angeboten werden + 4 zweitagigen Modulen + 1
Wahlmodul.

Neben den beiden CuPsy Wochen 1 und 2 und dem Wahlmodul miissen im Umstieg vom
CuPsy alt auf das CuPsy neu 4 Einzelmodule im Umfang von 80AE absolviert werden -
unabhangig davon, welche der bisher angebotenen Module dies sind:

e Modul 1-EinfUhrung

e Modul 2 - Sauglingstherapien/Eltern-Kleinkind Psychotherapien

e Modul 3 -Latenz

e Modul4-Adoleszenz

e Modul5-Familientherapien/ Familien- und Helferkonferenzen/begleitende
therapeutische Arbeit mit Eltern, Familien und Helfersystemen

e Modul 6 - Behandlungsplanung

e Krisenintervention

e Therapeutische Begleitung von Kindern und Jugendlichen mit Behinderungen

Ubersicht CuPsy NEU 2026 AE
CuPsy Woche 1 50
CuPsy Woche 2 50
Eltern/Saugling-Psychotherapie 20
Therapeutische Arbeit mit Eltern, 20

Familien und Helfersystemen

Krisenintervention bei Kindern- und 20
Jugendlichen

Therapeutische Begleitung von Kindern | 20
und Jugendlichen mit Behinderungen

Wahlmodul 20




