
Selbsterfahrungs- und Supervisionswochenende  
mit Psychodrama in Wien 

13.-14. November 2026

VORLÄUFIGES PROGRAMM: 

BEGINN FR, 13.11.2026, 13:00-19:00 UHR 

ENDE   SA, 14.11.2026,  9:00-15:00 UHR (20 AE) 

 
VERANSTALTUNGSORT  MANTLERGASSE 15 1130 WIEN (PRIVATHAUS, 

BITTE HAUSSCHUHE/SOCKEN MITBRINGEN) 

INHALT 
In der Selbsterfahrung wird durch die Anwendung von unterschiedlichen 
Techniken aus der Methode Psychodrama, Körperpsychotherapie, 
Interpersoneller Psychotherapie die Selbstreflexion auf kreative Weise 
ermöglicht. Durch die Methodenvielfalt werden Selbst -und 
Fremdwahrnehmungsfähigkeit geschult, Interaktionen bewusst gemacht, 
Spontaneität und Kreativität gefördert und entwickelt. 

Supervision ist die professionelle Begleitung und Unterstützung bei der 
Reflexion arbeitsbezogener Inhalte. Wir bieten psychodramatische 
Reflexionsräume an, um die eigene arbeits- und biographische Situation 
aus verschiedenen Blickwinkeln zu betrachten. Das Nachspüren und 
Nachdenken ermöglicht ein vertieftes Verstehen der beruflichen Realität 
und kann so zu mehr Sicherheit und Kompetenz im Umgang mit den 
PatientInnen führen. 

Die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen stellt eine Herausforderung dar, 
die ein Repertoire an Werkzeugen und Selbsterfahrung braucht, um 
adäquat reagieren und Agieren zu können. Ebenso soll Kommunikation, 
Handlungsflexibilität und Kooperation durch gegenseitiges Verständnis 
ermöglicht werden und somit zu einem möglichst hohen Maß an 
Zufriedenheit in Arbeit führen. 

VORTRAGENDE: 
Dr. Claudia Klier, FÄ für Kinder und Jugendpsychiatrie und 
psychotherapeutische Medizin, FÄ für Psychiatrie und 
Psychotherapeutische Medizin,PSY3,Ausbildung in Psychodrama, EMDR 
und Gestalttherapie (New York Gestalt Institut, NYC,USA), Supervisorin für 
Interpersonelle Psychotherapie 

Susanne Hackl-Santner, Lehrtherapeutin für Psychodrama, Soziometrie 
und Rollenspiel, Supervisorin, Körpertherapeutin nach Moshe Feldenkrais, 
Weiterbildung in Trauma und Achtsamkeitstherapie nach Luise 
Reedemann 

Anmeldung bis spätestens 13.10.2026 möglich: 

Die Anmeldung findet online über das Online-Anmeldeformular statt: 
http://oegkjp.at/psy-ausbildung/ . Sie erhalten eine Rechnung sowie eine 
Anmeldebestätigung per Email. Mit Ausfüllen des Online-Formulars ist die 
Anmeldung verbindlich. Max. 12 Teilnehmer:innen 

Kursgebühr:  EUR 500,00 

Überweisung der Kursgebühr bitte auf folgendes Konto:  
Empfänger: ÖGKJP 

 IBAN: AT96 1200 0100 2118 1838 
BIC: BKAUATWW 
Verwendungszweck: Rechnungsnummer  

 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: 
Valerie Vitzthum (Sekretariat der ÖGKJP), sekretariat@oegkjp.at oder 
0680/1512197 

http://oegkjp.at/psy-ausbildung/
mailto:sekretariat@oegkjp.at

