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Liebe Kolleginnen und Kollegen!            Wien, Jänner 2026 
 
Wir freuen uns Sie zur diesjährigen Festveranstaltung des „Interdisziplinären Forum für 
Psychotherapie von Kindern, Jugendlichen und deren Familien“ in Graz- Straßgang einzuladen: 
                                                                                 

 
50 Jahre im Dialog - Psychotherapie weiterdenken – weitergeben 

 
Das „Interdisziplinäre Forum für Psychotherapie von Kindern, Jugendlichen und deren Familien (ifp)“ -
ehemals Straßganger Seminar - feiert in diesem Jahr sein fünfzigjähriges Bestehen. Wir laden deshalb 
zu einem Seminar, in dem wir Fragen zum Wandel von Psychotherapie und interdisziplinärer 
Unterstützung im stationären und ambulanten Kontext reflektieren und den Blick in die Zukunft 
richten.   
Seit Jahrzehnten befindet sich die Psychotherapie in einem lebendigen Dialog zwischen bewährten 
Konzepten und neuen wissenschaftlichen, klinischen und gesellschaftlichen Entwicklungen. Welche 
innovativen Therapieformen und Settings haben sich in den letzten Jahren entwickelt? Wo ist es not-
wendig dem „neuen Zeitgeist“ zu folgen? Gemeinsam gehen wir der Frage nach wie sich bewährte 
Methoden sinnvoll mit neuen therapeutischen Möglichkeiten verknüpfen lassen, um den komplexen 
Lebensrealitäten junger Menschen gerecht zu werden. Die vielfältigen Erfahrungen, die mit 
Traumatherapie und Traumapädagogik in unterschiedlichen Arbeitsfeldern gemacht werden, stehen 
ebenso im Fokus des Seminars wie aktuelle Erkenntnisse aus der Versorgungsforschung im Mental 
Health Bereich. Anhand praxisnaher Beispiele wird beleuchtet wie die Zusammenarbeit zwischen 
therapeutischen, pädagogischen, medizinischen und sozialen Professionen gelingen kann und welchen 
Mehrwert sie für Klient*innen und Fachkräfte bietet.  
Das Seminar richtet sich an Psychotherapeuten*innen, Ärzte*innen, Psycholog*innen, 
Pädagogen*innen, Berater*innen und alle Fachpersonen, die im psychosozialen Bereich mit Kindern, 
Jugendlichen und ihren Bezugssystemen arbeiten. 
Wir möchten Sie herzlich einladen über Chancen, Risiken und neue Wege des interdisziplinären 
Arbeitens gemeinsamen mit unseren Referent*innen im Seminar zu diskutieren.  
 

Am Freitag laden wir Sie ab 18:30 zu einem Festabend mit 
mit Buffet und Musik im Schloss St. Martin ein. 

 

  
Referent*innen:       

Dr. Gertrude Bogyi, Dr. Andrea Harms, Dr. Paulus Hochgatterer, Dr. Ulrike Lovsin-Brunner, Dr. 
Katharina Purtscher-Penz, Dr. Franz Resch, Dr. Georg Spiel, Dr. Wilma Weiss 

  
Datum:  Freitag  06.03.2026, 15:00 - 18:00 Uhr,   ab 18:30 Festabend      
                Samstag  07.03.2026,  09.00 - 12.30 und 14:00 - 16:00 Uhr 
Seminarort:   Bildungshaus Schloss St. Martin, Kehlbergstraße 35, 8054 Graz 

 
Anmeldung:  SCHRIFTLICH per E-Mail bitte an office@ifpkj.at; **  
 unter Angabe Ihres Namens, Adresse und des entsprechenden  
 
Seminarbeitrag*: € 170,- für Nicht-Mitglieder; € 120,- für Mitglieder; € 60,- für Studierende 
Bankverbindung:  Erste Bank, IBAN: AT43 2011 1310 0410 1824   
 
 

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen! 
Dr. Katharina Purtscher- Penz                          Mag. Regina Studener- Kuras, MA 
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